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【校訓】時を守り 場を清め 礼を正す 富岡市立南中学校 保健室

今、大きな問題になっている新型コロナウイルス感染症の発生に備え、その対

応について、群馬県県教育委員会からの通達及び富岡市教育委員会より指導があ

りましたのでお知らせします。

また、「登校前に検温する」などの健康観察が必要なため、裏面に記録表を作

成しましたので、毎朝検温をして記録してください。感染が疑われた時、相談機

関や医療機関との連絡をとる場合に活用してください。

１．基本的な感染症対策の徹底

手洗い・うがい・咳エチケット（マスクの着用）などの基本的な感染症対策を

徹底して行ってください。

２．日常の健康管理

(1)免疫力の向上

免疫力を高めるため、十分な睡眠、適度な運動やバランスとれた食事を心が

けてください。

(2)健康観察の徹底

学校と保護者との連携を密にし、ご家庭では登校前に検温するなど健康観察

を徹底して行ってください。

(3)発熱等の症状が見られた場合

発熱等の風邪の症状が見られたときは、無理せず自宅で休養してください。

３．適切な環境の保持

教室等のこまめな換気を心がけるとともに、温度・湿度の管理に努めましょう。

４ 新型コロナウイルスに感染している（疑いも含む）と診断された場合

必ず、速やかに学校へ連絡してください。

５．自宅で休養した場合の扱い

相談機関や医療機関に相談した結果、自宅での休養を指示された場合も必ず、

速やかに学校へ連絡してください。

新聞やテレビニュースなどで次々に感染者についての報道されます。正しい情

報に従って、落ち着いた行動をお願いします。

今後、文部科学省からの最新の情報や群馬県教育委員会からの通達や指導があ

ればお知らせします。


